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Klaipédos Vétrungés gimnazija, Gedminy gt.5,Klaipéda
(iki mokyklinio ar bendrojo ugdymo staigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio
stovyklos(teikiancios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas ir adresas)

MOKAMO IR NEMOKAMO MAITINIMO PERSPEKTYVINIS
15 DIENY VALGIARASTIS (PASIRINKTINAI)
11M. IR VYRESNIEMS

|staigos darbo laikas
Nuo 8:00 iki 15:00 val.



Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiaragtis (pasirinktinai) Klaipédos Vétrungés gimnazijos

ISAVAITE PIRMADIENIS

Maitinimas 10:30 - 12:30 val.

Direktore
Zivile Kiskionyté

v,

CPO

kodas Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. _ [I3eiga, g |Energ.verté |Kaina Eur.
SRIUBOS

1.1 Burokeéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) 1Sr 150 72,49 0,45

4.1 Viso griido ruginé duona 1S 40 86,08 0,09

4.2 Vaisiai (sezoniniai) VS001 100 51,40 0,22
ANTRI PATIEKALAI

24.2 Kiaulienos ir morky troskinys su porais (tausojantis) 11-5/102T 150 273,15 3,09

25.1 Kiaulienos kepsnys (tausojantis) 9A 100 305,67 2,12

2.4.3 Jautienos-kiaulienos maltinis (tausojantis) 16A 100 245,73 2,00

24.1 Kiaulienos lseps‘niukai su maltos mésos (kiauliena,paparika,svogiinai) 13A 110 286,04 2.33
jdaru (tausojantis)

243 Kiauli'enog sprandinés suktinukas su fermentinio sirio 40% jdaru 14A 100 469,85 2,00
(tausojantis)

2.2.2 Troskinta Zuvis(liesa) su morkomis ir svogiinais(tausojantis) 392A 150 141,6 3,18

2.9.2 Blyneliai su obuoliais (kepti) 78A 200 479,79 2,66

2.11.1 DarZoviy trofkinys su Ziediniais kopistais (augalinis)(tausojantis) 11AA 200 270,59 2,66
GARNYRAS

300 Biri perliniy kruopy koge (augalinis)(tausojantis) 6Gar 100 147,68 0,24

3:1 Biri grikiy kruopy kogé (augalinis)(tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
SALOTOS

34 Morky salotos su desnaku su jogurto 15% padazu 118 100 36,39 0,36

34 Kopus'tq' salotos su agurkais ir pomidorais su porais ir saloty padazu 28 100 65,02 0.36
(augalinis)

3.4 Burokeéliy salotos (augalinis) 178 100 82,19 0,36

3:5 Pomidorai (augalinis) 378 50 8,50 0,18

35 Agurkai §viezis (augalinis) 36S 50 11,00 0,18
GERIMAI

4.11 Arbata be cukraus 1G 200 2.17 0,19

4.5 Pienas 2.5% G011 200 112 0,48

4.4 Kefyras 2.5% G010 200 120 0,48
PADAZAI

4.3 Grietiné 30% 17P 30 87,9 0,25

4.13 Grietinés padazas 1P 30 62,41 0,11

4.12 DZemas 19P 20 81,3 0,04

4

Savininkas Marius Kumza // : 7

7

Dielisle .




Direktoré
Zivilé Kiskionyté

2 v

Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipédos Vétrungeés gimnazijos

1 SAVAITE ANTRADIENIS Maitinimas 10:30 - 12:30 val.

CPO . ;
Endas Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | I3eiga, g | Energ. verté |Kaina Eur.
SRIUBOS
1.1 DarZoviy sriuba (augalinis)(tausojantis) 13Sr 150 68,67 0,45
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 86,08 0,09
42 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI
2.5.2 TroSkinta paukstienos filé su padazu(tausojantis) 29/3A 100/40 238,85 2,88
2.53 Maltas paukstienos kepsnys (tausojantis) 34A 100 228,48 2,00
251 PaukStienos kepinukai (tausojantis) 32A 100 241,26 2,12
2.5.1 Orkaitéje keptos vistienos lazdelés (tausojantis) 018P 100 234,00 212
2.10.1 _ |Vistienos kukuliai su pupelémis ir darzovémis (tausojantis) 004P 33/67 159,00 1,33
2.1.3 Kepti varSkédiai (varske 9%)(tausojantis) 83A 150 344,40 2,27
2111 Pupeli'q-ds'trZDViu (bulvés,morkos,brokoliai,paprikos) troskinys (augalinis) 5.5/102AT 200 262,78 2.65
(tausojantis)
GARNYRAS
3.1 Biri grikiy kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
3.1 Biri perliniy kruopy kosé su morkomis ir svogiinais (augalinis)(tausojantis) 3-5/105AT 100 126,52 0,24
3.1 Perlinis kuskusas (augalinis)(tausojantis) 003Gr 100 126,18 0,24
SALOTOS
34 Kopiisty salotos su svogiinais su saloty padazu (augalinis) 1S 100 108,71 0,36
34 Morky salotos su ¢esnaku su aligjaus padazu (augalinis) 118 100 115,85 0,36
34 Burokéliy salotos (augalinis) 17S 100 82,19 0,36
34 Agurky ir pomidory salotos su aliejaus padazu (augalinis)(tausojantis) 358 100 99,37 0,36
3.5 Agurkai Sviezils (augalinis) 36S 50 11,00 0,18
GERIMAI
4.11 Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19
4.5 Pienas 2.5% GO11 200 112 0,48
4.4 Kefyras 2.5% G010 200 120 0,48
PADAZAI
4.3 Grieting 30% 17P 30 87,9 0,25
4.13 Saldus grietinés padaZas 8P 20 57,53 0,11
4.13 DarZoviy padazas 15P 30 42,03 0,11
4.12 Dzemas 19P 20 81,3 0,04
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. Direktoré
Zivile Kiskionyté

v

Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipédos Vétrunges gimnazijos

1 SAVAITE TRECIADIENIS

Maitinimas 10:30 - 12:30 val.

CPO ; :
kodas! {Patiekslo pavadiniis Rp.Nr. I3eiga, g | Energ.verté | Kaina Eur.
SRIUBOS
1.1 Perliniy kruopy sriuba su bulvémis (tausojantis) 15Sr 150 74,01 0,45
4.1 |Viso griido ruginé duona 1S 40 86,08 0,09
4.2 |Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI
2.4.2 |Trodkinta kiauliena su padazu (tausojantis) 1A 100/60 357,69 3,29
2.4.1 |Kiaulienos suktinukai su paukstienos jdaru (tausojantis) 12A 80/20 304,28 2;12
2.4.3 |Maltas kiaulienos kepsnys (tausojantis) 15A 100 262,96 2,00
2.6.2 |Tarkuoty bulviy cepelinai su mésa (kiauliena) 47A 200 289,19 2,90
2.6.2 |Tarkuoty bulviy cepelinai su varske (tausojantis) 48A 200 294,94 2,90
2,94 |Virti pilno griido makaronai su mésa (kiauliena) (tausojantis) 68A 100/100 411,79 2,66
2.9.1 |Lietiniai blyneliai su varske 9%(tausojantis) 74A 150/75 489,57 2,99
2.12.2 |Bulviy-Ziediniy kopiisty ko3é (augalinis)(tausojantis) 61A 200 133,02 1,86
GARNYRAS
3.2 Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) 1Gar 100 85,20 0,24
3.1 Biri grikiy kruopy koge (augalinis)(tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
3.3 Virti pilno griido makaronai (tausojantis) 8Gar 100 166,33 0,24
SALOTOS
34 Darzoviy salotos su paprikomis ir aliejaus padaZzu (augalinis) 58 100 110,51 0,36
3.4 |Morky,obuoliy ir pory salotos su jogurto padazu 14S 100 40,60 0,36
3.4 Burokéliy salotos (augalinis) 178 100 82,19 0,36
3.5 Agurkai (augalinis) 36S 100 11,00 0,18
3.5 Pomidorai (augalinis) 37S 100 17,00 0,18
GERIMAI
4.11 |Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19
4.6 Kompotas be cukraus 5G 200 24,30 0,19
4.5 Pienas 2.5% G011 200 112 0,48
4.4  [Kefyras 2.5% G010 200 120 0,48
PADAZAI
4.3 |Grietiné 30% 17P 30 87,9 0,25
4.13 _|Grietinés padaZas 1P 30 62,41 0,11
4.12 [Dzemas 19P 20 81,3 0,04
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Direktore
Zivilé Kiskionyté
4 v

Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipédos Vétrungés gimnazijos

1 SAVAITE KETVIRTADIENIS Maitinimas 10:30 - 12:30 val.

CPO

kodas |Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | Ideiga, g [Energ.verté |Kaina Eur.

SRIUBOS
Burokeliy sriuba su kopiistais ir bulvémis (tausojantis) 4Sr 150 118,23 0,45
4.1 |Viso griido rugin¢ duona 1S 40 86,08 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI
2.8.1 |RyZiy plovas su vistienos filé (tausojantis) 10-5/111T 180 294,39 2,61
2.5.2 | TroSkinta paukstienos ¥launeliy mésa su padazu (tausojantis) 29/1A 100/40 321,66 2,88
2.5.2 |Paukstienos- darZoviy trogkinys (tausojantis) 2A 100/100 330,49 4,11
2.5.1 |Kepta paukstienos file (tausojantis) 30A 100 197,05 2,12
2.5.3 | Paukstienos kukulis (tausojantis) 35(Q)A 100 168,97 2,00
2.9.2 |Blyneliai su bananais (tausojantis) 79A 150 374,36 2,00
2111 Pupell'q fr dariowfu; (pomldoral,morkos) troSkinys su perlinémis kruopomis 5-5/107AT 200 297,69 2,66
(augalinis)(tausojantis)
GARNYRAS
3.1 Biri grikiy kruopy kos¢ (augalinis)(tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
3.1 Biri ryZiy kruopy kosé (plikyti ryZiai)(augalinis)(tausojantis) 5Gar 100 120,45 0,24
SALOTOS
3.4 |Kopusty salotos su aliejaus padazu (augalinis) 1S 100 112,31 0,36
3.4 |Morky salotos su Eesnaku ir aligjaus padazu (augalinis) 118 100 115,85 0,36
3.4 |Burokéliy salotos (augalinis) 178 100 82,19 0,36
3.4 [Pekininiai kopiistai su pomidorais ir aliejaus padazu (augalinis) 248 100 107,31 0,36
3.6 |Agurkai marinuoti (augalinis) 388 50 5,50 0,18
GERIMAI
4.11 |Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19
4.5  |Pienas 2.5% G011 200 112 0,48
4.4  [Kefyras 2.5% G010 200 120 0,48
PADAZAI
4.3 |Grietiné 30% 17P 30 87,9 0,25
4.13 | Grietinés padaZas 1P 30 62,41 0,11
412 |DZemas 19P 20 81,3 0,04
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Direktoré

Zivilé Kiskionyté

Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiaradtis (pasirinktinai) Klaipédos Vétrunges gimnazijos

1 SAVAITE PENKTADIENIS

Maitinimas 10:30 - 12:30 val.

/

CPO ; ’
.Nr. E verté |K Eur.
kodas |Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | Iseiga, g |Energ.ver it
SRIUBOS
1.1 Ank3tiniy darzoviy (pupeliy)sriuba su bulvémis (tausojantis) 17Sr 150 93,57 0,45
4.1 _ |Viso grido ruginé duona 1S 40 86,08 0,09
4.2 |Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI
2.2.1 |Kepta menkiy filé (liesa Zuvis) (tausojantis) 14K 100 156,02 2,12
2.3.1 |Zuvies (lasiSos)kepinukai kepti orkaitéje(tausojantis) 41A 100 330,35 2,12
2.11.1 |Balandéliai su mésa (kiauliena)(tausojantis) 63/2A 200 238,59 2,66
28] V1§t1er‘105 iIr grikiy trokinys su morkomis ir pomidorais 005P 60/180 363,49 348
(tausojantis)
2.9.1 |Lietiniai blyneliai su mésa (kiauliena)(tausojantis) 77A 150/75 504,81 2,99
2.9.2 |Vardkés,morky ir aviZiniy dribsniy blynai (tausojantis) 113A 200 463,89 2,66
2112 Grlku;.-dar.'iowq kepinukai(alergenas Nr.9) (augalinis) 4AA 200 259,15 2,66
(tausojantis)
GARNYRAS
3.2 Bulviy ko3¢ su sviestu (tausojantis) 2Gar 100 100,38 0,24
3.1 Biri grikiy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
3.1 Biri perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) 5Gar 100 147,68 0,24
SALOTOS
3.4 Kopiisty salotos su porais ir aliejaus padazu (augalinis) 1S 100 112,06 0,36
34 Kopus‘tq‘, pomidory ir morky salotos su aliejaus padazu 6S 100 68,97 0.23
(augalinis)
3.4 |Morky salotos su desnaku ir aliejaus padaZu (augalinis) 11S 100 115,85 0,23
3.6 Agurkai marinuoti (augalinis) 38S 50 5,50 0,18
3.5 Pomidorai (augalinis) 378 100 17,00 0,18
GERIMAI
4.11 |Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19
4.11 _|Arbata su citrina be cukraus 2G 200 41,67 0,19
4.5  |Pienas 2.5% GO11 200 112 0,48
4.4  [Kefyras 2.5% G010 200 120 0,48
PADAZAI
4.3 |Grietiné 30% 17P 30 87,9 0,25
4.13 _|Grietinés padaZas su pomidory padazu 3P 30 104,98 0,11
4.12  |DZemas 19P 20 81,3 0,04
fua  Zallouwhoite
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Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipédos Vétrunges gimnazijos

2 SAVAITE PIRMADIENIS

Maitinimas 10:30 - 12:30 val.

Direktoré

Zivile Kiskionyté

v

CPO i :
kodas |Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga, g [Energ.vert¢ |Kaina Eur.
SRIUBOS
11 Rigstyniy sriuba su bulvémis(tausojantis) 10Sr 150 97,66 0,45
4.1 __|Viso griido ruginé duona 18 40 86,08 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI
2.4.2_|Kiaulienos troskinys su avinZirniais (tausojantis) 4A 75/75 317,95 3,09
2.4.2 |Kiaulienos gulia3as (tausojantis) 006K 140 326,20 2,88
2.4.3 |Apkepti natiraliis kotletai su siiriu (tausojantis) 23A 100 302,05 2,00
2.4.1 |Kiaulienos kepsnys 9A 100 305,67 2,12
2.4.1 |[Kiaulienos kepinukai (tausojantis) 10A 100 272,73 2,12
2.4.3 |Maltos mésos kepsnys su kmynais (tausojantis) 17A 100 254,88 2,00
2.7.1 |Vardkes apkepas (tausojantis) 85A 200 441,75 2,90
2.10.1 Raudo'nl'uq lg§|q.tro§.kmys su darZovémis (morkos,cukinija,moliigas) 5-5/104AT] 160 291,08 213
(augalinis)(tausojantis)
GARNYRAS
3.2 Bulviy kosé su pienu (tausojantis) 3G 100 108,53 0,24
3.1 Biri grikiy kruopy kogeé (augalinis)(tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
3 Virti leSiai (augalinis)(tausojantis) 14G 100 157,77 0,24
SALOTOS
3.4 ___|Morky salotos su desnaku su aliejaus padaZas (augalinis) 11S 100 115,85 0,36
3.4 |Kopisty salotos su morkomis ir obuoliais, aliejaus padaZu (augalinis) 48 100 76,57 0,36
3.4 Burokéliy salptos (augalinis) 178 100 82,19 0,36
3.4 |Burokéliy salotos su raugintais kopastais (augalinis) 198 100 101,54 0,36
3.5  |Agurkai §viezis (augalinis) 36S 50 11,00 0,18
GERIMAI
4.11 |Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19
4.5  [Pienas 2.5% GO11 200 112 0,48
44  |Kefyras 2.5% G010 200 120 0,48
PADAZAI
4.3 |Grietiné 30% 17P 30 87,9 0,25
4.13  |Grietinés padaZas 1P 30 62,41 0,11
4.12  |DZemas 19P 20 81,3 0,04

Savininkas Marius Kum

al

D¢ L"-SL‘:
Live A

{la,m /wu }Zi



Direktoré
7 Zivilé Kiskionyté
A\

Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipedos Vetrunges gimnazijos

2 SAVAITE ANTRADIENIS Maitinimas 10:30 - 12:30 val.
CPO ; :
kodas Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | I¥eiga, g |Energ.verté | Kaina Eur.,
SRIUBOS
RyZiy kruopy sriuba su bulvémis (tausojantis) 15Sr 150 123,54 0,45
Viso griido ruginé duona 1S 40 86,08 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAT
2.5.2 Sutinta vistienos kratinelé su sezamy sékly padaZu(tausojantis) 010P 95/25 269,73 2,47
2.6.3 Orkaitéje kepta vistienos filé su bulviy skiltelémis ir morky 001P 100/150 263,92 3,63
lazdelemis (tausojantis)
2.5.1 Kepta paukstienos §launeliy mésa (tausojantis) 31A 100 253,72 2,12
253 Vitienos maltinukas (tausojantis) 017P 100 139,62 2,00
2:2.3 Menkiy filé(liesa Zuvis ) maltiniai su petraZolémis ir sviestu(tausojantis) 0057 100 161,96 1,94
2.7.:2 Virti var$kégiai (tausojantis) 82A 200 403,78 2,90
2.10.1 Avinii'rn-iq tro§ki'nys.su Zirneliais, pomidorais ir imbieru 5-5/108AT| 200 277.47 2,66
(augalinis)(tausojantis)
GARNYRAS
3.1 Biri grikiy kruopy kogé (augalinis)(tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
3.] Biri plikyty ryZiy kruopy kogé (augalinis)(tausojantis) 5G 100 120,45 0,24
34 Virti avinZirniai (augalinis)(tausojantis) 14Gar 100 161,77 0,24
SALOTOS
34 Morky salotos su &esnaku su nesaldinto jogurto 15% padazu 118 100 115,85 0,36
34 Burokéliy salotos su aliejaus padaZu (augalinis) 178 100 82,19 0,36
3.4 Darzoviy salotos su kmynais ir aliejaus padazu (augalinis) 318 100 106,74 0,36
Svieziy darzoviy rinkinukas (agurkai,saldZiosios raudonosios paprikos)
3.5 (augalinis) 4/006D 40 10,00 0,15
GERIMA]
4.11 Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19
4.5 Pienas 2.5% GO11 200 112,00 0,48
4.4 Kefyras 2.5% G010 200 120,00 0,48
PADAZAT
4.3 Grietiné 30% 17P 30 87,90 0,25
4.13 Grietinés padaZas 1P 30 62,41 0,11
4.12 Dzemas 19P 20 81,30 0,04
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Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipédos Vétrungés gimnazijos

2SAVAITE TRECIADIENIS

Maitinimas 10:30 - 12:30 val.

Direktoré

Zivilé Kiskionyté

"

CPO A +
Rp.Nr. | ISeiga, g |[Energ.verté |Kaina Eur.
kodas Patiekalo pavadinimas ot Phdiad .
SRIUBOS
1.1 Burokéliy sriuba su bulvémis (tausojantis) 1Sr 150 120,82 0,45
4.1 Viso griido ruginé duona 1S 40 86,08 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI
24.2 Kiaulienos trogkinys su pupelémis (tausojantis) TA 75/65 277,04 2,88
2.4.3 Malti kiaulienos voleliai su kiau$iniais (tausojantis) 25A 100 252,50 2,00
24.3 Kiaulienos maltinukas (tausojantis) 28A 100 268,34 2,00
2.6.1 Virty bulviy cepelinai su mésa (kiauliena)(tausojantis) 50A 140/60 332,67 2,90
2.6.1 Virty bulviy cepelinai su vargke 9%(tausojantis) S1A 140/60 282,98 2,90
2.6.1 Virty bulviy blynai su mésa (kiauliena)(tausojantis) 53A 150/50 401,44 2,90
2.7:) VarSkes 9% ir ryZiy apkepas (tausojantis) 87A 200 419,18 2,90
2111 Da.r?o.vu; tro§!uf1ys su broko.llals ir SAA 200 411,74 2,66
rikiais(augalinis)(tausojantis)
GARNYRAS
3.2 Bulviy ko8e su pienu (tausojantis) 3G 100 108,53 0,24
3.1 Virti leSiai (augalinis)(tausojantis) 14Gar 100 157,77 0,24
3.1 Biri grikiy kruopy kogée (augalinis)(tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
SALOTOS
Koo l rpro R BEESRRPT 7
34 opus-tq. salotos su agurkais ir pomidorais,aliejaus padazu 28 100 65.02 036
(augalinis)
3.4 Kopusty salotos su porais ir aliejaus padazu (augalinis) 1S 100 112,06 0,36
34 Morky salotos su ¢esnaku ir majonezu 34% 118 100 63.59 0,36
3.4 Burokeliy salotos su aliejaus padazu (augalinis) 17S 100 82,19 0,36
3.6 Agurkai marinuoti (augalinis) 38S 50 5,50 0,18
GERIMAI
4.11 Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19
4.6 Kompotas be cukraus 5G 200 24,30 0,19
4.5 Pienas 2.5% G011 200 112,00 0,48
4.4 Kefyras 2.5% G010 200 120,00 0,48
PADAZAI
4.3 Grietine 30% 17P 30 87,90 0,25
4.13 Grietinés padaZas 1P 30 62,41 0,11
4.12 DZemas 19P 20 81,30 0,04
Niekiste
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Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipédos Vétrungés gimnazijos

2 SAVAITE KETVIRTADIENIS Maitinimas 10:30 - 12:30 val.

Direktore
Zivilé Kiskionyte

v

CPO

kodas |Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga, g |Energ.verté | Kaina Eur.
SRIUBOS

1l Zirniy sriuba su bulvémis (tausojantis) 17Sr 150 94,77 0,45

4.1 Viso griido ruginé duona 1S 40 86,08 0,09

4.2 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI

2.5.2 |Vistienos kumpeliy gulia¥as pomidory tyréje (tausojantis) 10-5/105T | 100/60 172,33 3,29

2.5.1 _|Kapotos vistienos kepsniukai (tausojantis) P019 90 183,00 1,91

2.5.3 |Maltas paukstienos kepsnys (tausojantis) 34A 100 228,48 2,00

229 Menkl.q ﬁ!é (liesa Zuvis) su cukinijomis ir pomidorais 0062 80/10/10 102,00 2,12
(tausojantis)

2.9.3 _|Makarony laksty plokstainis su mésa(tausojantis) 70A 150/75 321,95 2,99

2.9.2 |Mieliniai blynai (tausojantis) 72A 150 394,33 2,00

2111 Darioyh‘g tro§kin.ys s%l leSiais ir brokoliais 13AA 100/100 400,22 2,66
(augalinis)(tausojantis)
GARNYRAS

3.3 Virti pilno griido makaronai (tausojantis) 8Gar 100 166,33 0,24

3.1 Biri grikiy kruopy kogé (augalinis) (tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24

3.1 Biri plikyty ryZiy kruopy koge (augalinis)(tausojantis) 5Gar 100 163,76 0,24
SALOTOS

34 Kopus.tq', pomidory ir morky salotos su aliejaus padazu 6S 100 68,97 0.36
(augalinis)

3.4 Burokéliy salotos su aliejaus padazu (augalinis) 178 100 82,19 0,36

3.4 Morky ,obuoliy ir pory salotos su aliejaus padaZu(augalinis) 148 100 120,77 0,36

3.5 Agurkai Svieziis (augalinis) 36S 50 11,00 0,18
GERIMAI

4.11  |Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19

4.11  [Arbata su citrina be cukraus 2G 200 41,67 0,19

4.5 Pienas 2.5% G011 200 112,00 0,48

4.4 Kefyras 2.5% G010 200 120,00 0,48
PADAZAI

4.3 Grietiné 30% 17P 30 87,90 0,25

4.13  |Grietinés padaZas 1P 30 62,41 0,11

4.12  |DZemas 19P 20 81,30 0,04

Savininkas Marius KumZa
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10 E Direktorée
Zivilé Kiskionyté
v

Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipedos Vétrungés gimnazijos

2 SAVAITE PENKTADIENIS Maitinimas 10:30 - 12:30 val.

CPO ;
kodas |Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | I3eiga, g [Energ.vert¢ | Kaina Eur.
SRIUBOS
1l Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis(tausojantis) 7Sr 150 107,13 0,45
Viso griido ruginé duona 18 40 86,08 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI
2.3.2 _|Troskinta riebi Zuvis su morkomis ir svogiinais (tausojantis) 39A 75/75 263,29 3,18
2.2.1 _|Kepta menkiy fil¢ (liesa Zuvis) (tausojantis) 14K 100 156,02 2,12
2.2.3 |Zuvies maltinis (liesa Zuvis)(tausojantis) 43A 100 232,44 1,94
2.10.1 |Vistienos kukuliai su pupelémis ir darzovémis (tausojantis) 004P 33/67 159,00 1,33
2.9.1 |Lietiniai su de§relémis (tausojantis) T6A 150/75 556,35 2,99
2.9.1 _|Lietiniai blyneliai su varske 9%(tausojantis) T4A 150/75 489,57 2,99
2.11.2 |Morky ir pupeliy apkepas (augalinis)(tausojantis) 10AA 200 255,56 2,66
GARNYRAS
3.1 Biri grikiy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
3.1 Biri perliniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) 5Gar 100 147,68 0,24
SALOTOS
3.4 Kopiisty salotos su svogiinais su aliejaus padazu (augalinis) 1S 100 112,31 0,36
3.4 Kopiisty, pomidory ir morky salotos su aliejaus padaZu (augalinis) 6S 100 68,97 0,36
3.4 Morky salotos su ¢esnaku ir aliejaus padazu (augalinis) 118 100 115,85 0,36
3.4 Burokeéliy salotos su marinuotais agurkais ir pupelémis,majonezu 34% 218 100 123,49 0,36
3.5 Agurkai $vieZiis (augalinis) 368 50 11,00 0,18
35 Pomidorai (augalinis) 378 100 17,00 0,18
GERIMAI
4.11 _ |Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19
4.11  |Arbata su citrina be cukraus 2G 200 41,67 0,19
4.5 Pienas 2.5% GO11 200 112,00 0,48
4.4 Kefyras 2.5% G010 200 120,00 0,48
PADAZAI
4.3 Grietiné 30% 17P 30 87,90 0,25
4.13 _ |Grietinés padaZas su pomidory padazu 3P 30 62,99 0,11
4.12  |DZemas 19P 20 81,30 0,04

Savininkas Marius Kumza 01’664 S 1[{:
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Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipedos Vétrungeés gimnazijos

3 SAVAITE PIRMADIENIS

Maitinimas 10:30 - 12:30 val.

Direktoré

Zivile Kiskionyté

<

CPO

kodas |Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | Ifeiga, Energ.vert¢ |Kaina Eur.
SRIUBOS

1.1 Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvemis (tausojantis) 2Sr 150 145,73 0,45

4.1 Viso griido ruginé duona 1S 40 86,08 0,09

4.2 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI

2.4.2 [Kiaulienos-darZoviy tro8kinys (tausojantis) 2A 150 247,87 3,09

2.8.2 |Kiaulienos troskinys su ryZiais (tausojantis) 3/1A 200 403,93 2,90

24.1 |Kiaulienos kepsnys (tausojantis) 9A 100 305,67 2,12

2.4.3 |Maltos mésos kepaliukai (tausojantis) 20A 100 186,93 2,00

2.2.2  |Kepta Zuvis(liesa) su porais,morkomis ,%iediniais kopustais 9-7/143T 60/60 142,79 2,54

2.9.2 |SklindZiai su obuoliais ir bananais (tausojantis) 6-8/161T 180 292,89 2,40

2.10.1 |Raudonyjy lesiy tro3kinys su darZzovémis (augalinis)(tausojantis) 5-5/104AT 160 291,08 2,13
GARNYRAS

3,1 Biri perliniy kruopy kose (augalinis) (tausojantis) 6Gar 100 147,68 0,24

3,1 Biri grikiy kruopy koge (augalinis) (tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24

3.2 Bulviy ko3¢ su sviestu (tausojantis) 2Gar 100 100,38 0,24
SALOTOS

3.4 Kopisty salotos su porais ir saloty padazu (augalinis) 1S 100 112,31 0,36

3.4 Morky salotos su ¢esnaku su jogurto padaZu (augalinis) 118 100 115,85 0,36

3.4 Burokeliy salotos su aliejaus padazu (augalinis) 178 100 82,19 0,36

34 Burokeéliy sal(?t(_)s su marinuotais agurkais ir % %irneliais su aliejaus 208 100 122,19 0.36
padaZu (augalinis)

3.5 Pomidorai (augalinis) 378 50 8,50 0,18

3.5 Agurkai (augalinis) 36S 50 5,50 0,18
GERIMAI

4.11  |Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19

4.5 Pienas 2.5% G011 200 112,00 0,48

4.4 Kefyras 2.5% G010 200 120,00 0,48
PADAZAI

4.3 Grietiné 30% 17P 30

4.13  |Grietinés padaZas 1P 30

412 [DZemas 19P 20

Savininkas Marius Kumza
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Direktoré

Zivile Kiskionyté
Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipedos Vétrungés gimnazijos :\l/Wde RO
3 SAVAITE ANTRADIENIS Maitinimas 10:30 - 12:30 val. (
CPO A :
kodas |Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | ISeiga, g [Energ.verté (Kaina Eur.
SRIUBOS
1.1 RyZiy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis)(tausojantis) 23Sr 150 128,19 0,45
4.1 Viso griido ruginé duona 1S 40 86,08 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI
2.5.2 [Sutinta vistienos filé su Zalumynais ir grietinéle (tausojantis) 013P 75/25 219,00 2,06
2.5.1 |Orkaitéje kepta vistienos file su krapais ir petrazolémis (tausojantis) 020P 100 167,25 2,12
2.5.1 |Kepta paukstienos filé (tausojantis) 30A 100 197,05 2,12
2.5.1 |Orkaitéje keptos paukstienos 3launelés (tausojantis) 025P 100 229,00 2112
2.5.3 |Paukstienos kukuliai (tausojantis) 35A 100 168,97 2,00
2.3.2 |Zuvies (riebi Zuvis) uZkepélé su darzovémis ir ryZiais (tausojantis) 0077 150 366,38 3,18
2.7.1 |Varskés 9% apkepas (tausojantis) 85A 200 441,75 2,90
2.12.2 |Grikiy ko$é su morkomis (augalinis)(tausojantis) 35KA 200 291,20 1,86
GARNYRAS
3.1 Biri grikiy kruopy kos¢ (augalinis) (tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
3.1 Virti leSiai (augalinis) (tausojantis) 14Gar 100 157,77 0,24
3.1 Virti mieziniai perliukai (augalinis)(tausojantis) 005Gr 100 126,77 0,24
SALOTOS
3.4 |Morky ir kopiisty salotos su ypag tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 2-1/4A 100 156,85 0,36
Kopﬁs'tu-salotos su agurkais ir pomidorais su porais ir saloty padazu 28 100 63,58 0.36
3.4 (augalinis)
3.4 Burokéliy salotos su z.Zirneliais (augalinis) 18S 100 96,16 0,36
3.4 Agurky ir pomidory salotos su aliejaus padazu (augalinis) (tausojantis) 358 100 98,87 0,36
3.5 Agurkai SvieZiis (augalinis) 36S 50 11,00 0,18
3.5 Pomidorai (augalinis) 378 100 17,00 0,18
GERIMAI
4.11 [Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19
4.5  |Pienas 2.5% GO11 200 112,00 0,48
4.4  |Kefyras 2.5% G010 200 120,00 0,48
PADAZAI
4.3 Grietiné 30% 17P 30 87,90 0,25
4.13  |Grietinés padaZas 1P 30 62,41 0,11
4.12  |Uogiené 19P 20 81,30 0,04

Savininkas Marius Kum;a
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Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipedos Vetrunges gimnazijos

Direktoré
Zivile Kiskionyté

1%

3 SAVAITE TRECIADIENIS Maitinimas 10:30 - 12:30 val.
L Rp.Nr I3eiga Energ.vert¢ |Kaina Eur
kodas  |Patiekalo pavadinimas i £2, 8 e :
SRIUBOS
1.1 Agurky sriuba su perlinémis kruopomis (tausojantis) 128r 150 130,75 0,45
4.1 Viso griido ruginé duona 1S 40 86,08 0,09
42 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI
24.2 Kiaulienos troskinys su pupelémis (tausojantis) 7A 75/65 277,04 2,88
2.4.2 Kiaulienos ir morky trodkinys su porais (tausojantis) 11-5/102T 150 273,15 3,09
2.4.3 Kiaulienos maltinukai su sario ir kiauinio idaru (tausojantis) 18A 100 312,15 2,00
242 Kepti %(iau.lienos gabaliukai su pom.padazu ir svogiinais 1A 100/30/30 528,48 3,20
(tausojantis)
2.4.3 Kiaulienos maltiniai (tausojantis) 17A 100 254,88 2,00
2.4.3 Malti kiaulienos voleliai su morkomis (tausojantis) 24A 80/20 232,45 2,00
2,02 Virtinukai su varske 9% (tausojantis) 80A 200 382,46 3,03
2.11.1 _ |Pupeliy-darZoviy tro$kinys (augalinis)(tausojantis) 14AA 200 259,07 2,66
GARNYRAS
3.3 Virti pilno grido makaronai (tausojantis) 8Gar 100 166,33 0,24
3.1 MieZiniy kruopy ko3¢ su sviestu 82% (tausojantis) 3-3/30T 100 99,97 0,24
3.1 Biri grikiy kruopy ko (augalinis) (tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
SALOTOS
3.4 Kopusty-agurky salotos su saloty padazu (augalinis) 3S 100 72,38 0,36
3.4 Morky salotos su Sesnaku su Jjogurto padazu (augalinis) 118 100 115,85 0,36
3.4 DarZoviy salotos su paprikomis su aliejaus padazu (augalinis) 5S 100 110,51 0,36
3.4 Burokéliy salotos su aliejaus padazu (augalinis) 17S 100 82,19 0,36
3.5 Pomidorai (augalinis) 37S 50 8,50 0,18
3.5 Agurkai (augalinis) 36S 50 5,50 0,18
GERIMAI
4.11 Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19
4.6 Kompotas be cukraus 5G 200 24,30 0,19
4.5 Pienas 2.5% G011 200 112,00 0,48
4.4 Kefyras 2.5% G010 200 120,00 0,48
PADAZAI
4.3 Grietiné 30% 17P 30 87,90 0,25
4.13 Grietinés padazas 1P 30 62,41 0,11
4,12 DZemas 19P 20 81,30 0,04

Savininkas Marius Kymza
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14 Direktoré
Zivilé Kiskionyté
Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiarastis (pasirinktinai) Klaipédos Vétrungés gimnazijos v/

3 SAVAITE KETVIRTADIENIS Maitinimas 10:30 - 12:30 val.

CPO
kodas |Patiekalo pavadinimas Rp.Nr ISeiga, g (Energ.vert¢ (Kaina Eur.
SRIUBOS
DarZoviy sriuba su makaronais (tausojantis) 023Sr 150 67,50 0,45
Viso griido ruginé duona 1S 40 86,08 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI
Viﬁtietlos f‘llé troSkinta su grietinéle 35% ir darzovémis 002P 120 189,99 2.47
2.5.2 |(tausojantis)
Kepti 'paulféuenos gabaliukai su pom.padazu ir svog. 33A 100/30/30 254,05 3,29
2.5.1 [(tausojantis)
2.5.1 |Kepta paukstienos $launeliy mésa (tausojantis) 31A 100 253,72 2,12
2.5.3 |Paukstienos kukulis (tausojantis) 35(2)A 100 168,97 2,00
2.2.2 |Trogkinta Zuvis(liesa) su dar¥ovémis (tausojantis) 39/1A 150 140,34 3,18
2.7.3 |Kepti varskediai (vardké 9%) su morkomis (tausojantis) 84A 150 325,55 3,03
2.10.1 |Pupeliy 5-5/106AT| 220 341,45 2,93
GARNYRAS
3:1 Biri grikiy kruopy ko¥e (augalinis) (tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
3.1 Biri plikyty ryZiy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) 5G 100 120,45 0,24
3.7 |Trokinti Ziediniai kopiistai (augalinis)(tausojantis) 9Gar 100 98,37 0,31
SALOTOS
Kopﬁs_tq. salotos su morkomis ir obuoliais, aliejaus padazu 48 100 76,57 0,36
3.4 |(augalinis)
3.4 Morky salotos su &esnakais ir aliejaus padazu (augalinis) 11S 100 36,39 0,36
3.4 |Burokéliy salotos (augalinis) 17S 100 82,19 0,36
3.4 [Darzoviy salotos su kmynais ir aliejaus padazu (augalinis) 318 100 106,74 0,36
35 Agurkai (augalinis) 368 100 11,00 0,36
GERIMAI
4.11 |Arbata be cukraus 1G 200 2,17 0,19
4.5 Pienas 2.5% G011 200 112,00 0,48
4.4 |Kefyras 2.5% G010 200 120,00 0,48
PADAZAI
4.3 |Grietiné 30% 17P 30 87,90 0,25
4.13 |Grietinés padazas 1P 30 62,41 0,11
4.12  |DZemas 19P 20 81,30 0,04

Nivkide 5
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" Zivile Kiskionyté
v
Mokamo ir nemokamo maitinimo valgiaradtis (pasirinktinai) Klaipédos Vétrunges gimnazijos
3 SAVAITE PENKTADIENIS Maitinimas 10:30 - 12:30 val.
CPO o Rp.Nr. | I3eiga, g ([Energ.vert¢ |Kaina Eur.
kodas |Patiekalo pavadinimas
SRIUBOS
1.1 Ankétiniq.darioviq (z.Zirneliy) sriuba su bulvemis 17Sr 150 113,95 0,45
(tausojantis)
4.1 _ |Viso grido ruginé duona 18 40 86,08 0,09
42 Vaisiai (sezoniniai) 100 56,00 0,22
ANTRI PATIEKALAI
2.3.3 |Maltas liesos Zuvies kepsnys (tausojantis) 42A 100 232,06 1,94
2.3.2 |Zuvies apkepas (riebi Zuvis) (tausojantis) 40A 150 462,06 3,18
2.11.1 |Balandéliai su kalakutiena (tausojantis) 63/1A 200 221,79 2,66
2.9.4 |Makarony laksty plokstainis su mesa (tausojantis) 70A 150/75 321,95 2,99
28.1 V1§t1'enos'|r grlku? trqéklnys su morkomis ir POOS 50/150 151,45 2,90
pomidorais(tausojantis)
e : T -
201 Orkaxtfeje japkeptl lietiniai blynai su var§kes 9% ir $pinaty jdaru 7.8/163 110/55 360,27 2,20
(tausojantis)
2.9.4 Pilno grnd'o makaronai su darZovémis (augalinis) 12AA 200 271,92 2,66
(tausojantis)
GARNYRAS
3:1 Biri grikiy kruopy koge (augalinis) (tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,24
3.1 |Perlinis kuskusas (augalinis)(tausojantis) 003Gr 100 126,18 0,24
32 Virtos bulves (augalinis)(tausojantis) 1Gar 100 85,20 0,24
SALOTOS
34 Kopﬁs.tq‘, pomidory ir morky salotos su aliejaus padazu 6S 100 68,97 0,36
(augalinis)
3.4 |Morky salotos su Sesnakais ir aliejaus padazu (augalinis) 118 100 115,85 0,36
3.4 Burokéliy salotos (augalinis) 178 100 82,19 0,36
34 Burok.eh.q salc?tos Su marinuotais agurkais ir 218 100 123,49 0,36
pupelémis,majonezu 34%
3.5 _ |Agurkai (augalinis) 36S 50 8,50 0,18
3.5 Pomidorai (gqg@]is) 378 50 5,50 0,18
GERIMAI
4.11 |Arbata be cukraus 1G 200 2,117 0,19
4.11 |Arbata su citrina be cukraus 2G 200 41,67 0,19
4.5  |Pienas 2.5% G011 200 112,00 0,48
4.4  |Kefyras 2.5% G010 200 120,00 0,48
PADAZAI
4.3 Grietiné 30% 17P 30 87,90 0,25
4.13 |Grietinés padazas su pomidory padaZu 3p 30 62,99 0,11
4.12  |DZemas 19P 20 81,30 0,04



