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Geltoni griidai byra j Zeme...
Gelstantys lapai ceZa po kojomis...
Linksta darZeliuose geltoni jurginai...
I gelsvus suolus sédasi mokiniai...
Griidai — Duonai.
Lapai — Zemei.
Gélés — groZiui.
Zinios — ateiiai.
Kiekvienam savaip derlingas rugséjis.
Giedré Miciuniené

MIELI MOKYTOJAI

Profesinés Sventés - Mokytojo dienos - proga linkime atra-
dimy dZiaugsmo, neissenkancios kantrybés, neisbléstancio
gerumo, santarvés ir Zinojimo, jog esate MYLIMI.

Jiisy mokiniai
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Sentencijos

apie mokytojus

Mokytojai mégsta
mokyti, o reikia tar-
nauti.

Tévas Stanislovas

Mokytojai tik tada
gali atlikti savo kil-
nig pareiga, jeigu jie
patys yra pakile 1§
kasdienybeés ir jy
sveika dvasia vies-
patauja sveikame
kiine.

K. Dineika

Mokytojas, galintis
1Sugdyti auklétiniy
sugebe¢jima dirbti su
dziaugsmu, apvaini-
kuotas laurais.

E. G. Habardas

Profesinés Sventés proga-
gimnazijos administracijos linkéjimai mokytojams

Eidami pasirinktu keliu kaskart po dalele saves atiduodate, dalinate
jiems, vaikams... Mokytojo diena — puikiausia proga atsigr¢zti j save. | save
kaip mokytoja, kaip zmogy, kurio tobuléjimo ir saves jprasminimo laikas
skai¢iuojamas nuosekliu mokslo mety ritmu.

Sveikindami Jus su kilnia Svente, linkime, kad Jusy zodziai,
patirtys, mintys Siandien auginty jaunus zmones, o kolegy biciuliski pokal-
biai tapty geriausia atgaiva po sunkios pamokos.

Apie mokytojo profesijq

Tarptautiné mokytojy
diena minétina UNES-
CO (liet. Jungtiniy Tauty
Svietimo, mokslo ir kul-
tiros organizacija) ini-
ciatyva. Sig diena siekia-
ma atkreipti démesj i
svarby, sunky ir atsakin-
g3 mokytojy darba. Juk
kiekvienas = mokytojas
yra atsakingas uz moki-
niy iSsilavinima, jy ug-
dyma. O juk ne visus
paprasta ir lengva mo-
kyti... Ne visi greitai
déstomus dalykus su-
pranta, iSmoksta. Moky-
tojas jdeda daug pastan-
gy, kol mokiniams viskg
1SaiSkina, padeda supras-
ti, apie ka kalbama pa-
mokoje.

Deja, Lietuvoje mo-
kytojo profesija néra la-

Administracija
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bai populiari. Darbas yra
menkai apmokamas, o ir
darbo salygos ne pui-

kiausios. Europoje,
Amerikoje, Azijoje
(i8skyrus Piety Azijq)
mokymo  jstaigos yra

kasdienis dalykas, o Af-
rikoje- retenybé. Ir vien
del to, kad truksta moky-
tojy. Vadinasi, reikty
dziaugtis, jog mums,
lietuviams, mokytojy
netriiksta.

Mokytojai, kaip ir
mokiniai, kiekvieng die-
ng mokosi: domisi nau-
jais mokymo metodais,
vaiky psichologija, se-
miasi ]vairiy naujoviy,
kad tik padéty mokiniui
tobuléti. Mokytojai labai
stengiasi suartéti su savo
mokiniais. Taciau zino-

me, kad pasaulis nestovi
vietoje. Kuo toliau, tuo
grei¢iau pasaulj uzvaldo
informacinés technologi-
jos. Nesinori tikeéti, bet
yra tokiy teorijy, kad gal
ne Siame amziuje, bet
jmanoma, kad po dauge-
lio mety nebebus tokiy
dalyky kaip mokytojai ar
mokyklos. O tai Siandien
atrodo kaip katastrofa!
Todél dziaukimés, kad
yra mokytojy, kurie auk-
1¢ja, ugdo, padeda pajus-
ti  gyvenimo pilnatve.
Svarbiausia, nepamirski-
me savo mokytojy pa-
sveikinti su Mokytojo
diena!

Gabrielé Romeryté la
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Brangiis Mokytojai,

Ziiirédama pro langq j $i nerudeniskq rudens orq, bandau prisiminti, kaip is tiesy atrodo ruduo. Prisi-
menu anksciau buvusius rudenis: Saligatvius, nuklotus gelsvais, rusvais lapais, balas, liety... prisimenu
nitirig nuotaikq... Pradéjau galvoti, kad Sis ruduo ne veltui toks. Sis ruduo §iltas ir dziaugsmingas. Jis
lyg ir skatina dziugius prisiminimus, skatina pagalvoti apie tuos, kurie kasdien pasitinka mokykloje,
kurie pasiruose patarimais ir Ziniomis susildyti, pakyléti, kartais paskatinti. Siandien galvoju apie Jus,
Mokytojai...

Pirmiausia - aciu. AC¢iui uz visus tuos metus, tas valandas, kurias sugaisote bandydami mums per-
teikti zZinias ir tikedamiesi, kad visa tai prisiminsime bent iki kontrolinio... Aciii ir uz tuos ilgus pamoks-
lus, kurie jstrigo atmintin... Dékoju uz gerus pazymius, kurie pradziugindavo, ir uz prastesnius, kurie
motyvuodavo... Tad noriu palinkéti islikti kantriems, motyvuojantiems, uzsispyrusiems ir pasiruosu-
siems mus mokinti, moralizuoti, nes mes vis délto norime iSmokti, nors ir ne visuomet tai parodome...
Turbiit ir Siame laiske as sugebéjau padaryti stiliaus klaidy, turbiit vis tiek ir Siandien pamirsau pada-
ryti kokio nors dalyko namy darbus...

Bet, nors tai ir nuskambés gana lékstai, as visy mokiniy vardu sakau, kad mums Jiisy reikia ir visa-
da reikés, nes Jiis mums esate svarbesni, negu galite jsivaizduoti. Ir Sis ruduo grazus dél to, kad susil-
dytas jisy meile. Taigi prasau: nebiikite ir mums per griezti, kartais su atlaidzia Sypsena pazvelkite j
miisy nusizengimus, nes mes Jus mylime.

Su pagarba,
Mokiné

Nuotrauka zurnalisty birelio nariy

Kitoje puséje
Vienas mokinys skundési Mokytojui, kad ilgai studijaves iSmintingas knygas, bet taip ir nesulaukes
nusvitimo.
Netares né zodzio Mokytojas padavé jam mazytg brangig dézute ir draugiSku mostu liepé jg atidaryti.
Mokinys nukélé dangtelj ir pamaté viduje mazg lentele, kurioje dailiu Sriftu buvo parasyta: ,,.Skaityk
kitoje puséje*.
Nustebes jis apverté lentele. Ten buvo paraSyta: Jeigu nesinaudosi tuo, kg zinai, kaip galési ieSkoti
to, ko nezinai?“.

(Norbert Lechleitner. Sielos sparnai. Vilnius: Vyturys. 2000, 146 p.)
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Mokytojas daro jta-
kg amzinybei; nieka-
da nezinau, kur jo
jtaka baigiasi.

H. B. Adamsas

Mokytojas, jo mas-
tysena — Stai kas visy
svarbiausia moky-
mui ir aukléjimui.

A. Dystervegas

Mokytojas, kuris
néra dogmatiskas,
yra tiesiog mokyto-
jas, kuris nemokyto-

jauja.
G. K. Cestertonas

Mokytojas, sugeban-
tis jkvépti mokinius
nors vienam geram
poelgiui, nors vie-
nam puikiam eiléras-
¢iui, padaro daugiau
nei tas, kuris miisy
atmintj uzpildo dau-
gybe pagal pavadini-
mg ir forma suklasi-
fikuoty dalyky.

J. V. Géte

Biiti Salia

Spalio pradzia. Tai laikas, kai mintimis lankau savo buvusius mokytojus.
Kasmet Salia jy - pabalusiais smilkiniais, turtingy patirtimi ir iSmintimi -
stoja nauji. Jie jauni. Jie kitokie. Juos kasdien sutinku mokykloje. Jie -
mano mokiniai. Matydama jy degancias akis, vis dar tebeturiu noro
ieSkoti, augti, veikti. Yra tarp jy ir tokiy, kurie iSaugina sparnus - tuomet
keliauju ne tolyn, o gilyn ir esu dékinga uz dovanojamq galimybe nesenti.
Siandien noréciau stovéti ne pries juos, o greta jy. Nes tik bidama arti
iSmoksiu to, dél ko mokytojai biina vadinami MOKYTOJAIS.

Mokytoja
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Sutark su mokytojais - pagerink savijauta mokykloje!

Mokykla uzima didziaja dalj miisy
laiko. Cia ateinam astunta, tada dau-
giau nei septynias valandas triname
suolus, o kur dar namy darbai!.. Ir tarsi
biity maza, ant galvos ,.krenta“ pasa-
kojimai apie bendraklasius, kontroli-
niai ir tie, kartais nelemti, mokytojai,
burbantys dél kiekvieno Tavo pajudé-
jimo. Gal ir nustebsit, gal ir ne, taciau
vieng i$ $iy riipes¢iy galite pamirsti
visiems laikams! O kaip tai padaryti?

1. Tvarka
IS patirties galiu pasakyti, jog tvarka
daug ka nulemia. Jei visag pamoka
blaskysités ieSkodami kazkur nukritu-
sio pieStuko, o stalas bus apskleistas
vadoveéliais (o jei jie ne tik Sios pamo-
kos!), sulauksi net paties ramiausio
mokytojo priekaisty, o galimybé susi-
kaupti bus lygi minus vienuolikai. O ir
patys negirdésite né vieno mokytojo
zodZio.
Be to, né vienam mokytojui nepatinka
sulankstyti, neaplenkti, neuzrasyti ir
pripaisyti sasiuviniai, vadovéliai, pra-
tybos.... Tai taip pat gali biiti pyk¢io
priezastis. O kad jos nebiity, visy pir-
ma griebkit savo kuprines ir susitvar-
kykit!
Mano patarimas: nepagailékite savo
laiko bei pinigy ir pasivaiksciokite po
raStinés reikmeny parduotuves. Jose
gali rasti daugybe graziy dékly sasiu-
viniams ir pratyboms, patogiy penaly
ir kitokiy naudingy daikty. Patvirti-
nu, jog graziis daiktai skatina tvarky-
tis, priver¢ia pasitempti. Tad prisipir-
kite dékly, spalvoty aplankaly ir kito-
kiy daikty "namy". O tada viska gra-
ziai susikraukite j vidy. Ir stenkités ten
iSlaikyti. Po pamokos neskubékit is-
lekti 18 klasés ir pakeliui bégdami, ne-
- duok Die-
ve, susi-
Zeisti, o
tvarkingai
susidekit
vadove-
lius ir
sasiuvi-
nius. Jei
¥ ne j dék-
¥ lus, tai

2. Nusiteikimas

Jei § mokyklg ateinate tik tam, kad su-
sitiktuméte su draugais ar nera§ytumeé-
te pasiaiskinimy dél nepateisinty ,,n"
raidziy, nieko gero i§ to nebus. Gal ir
nusibodo girdéti ta pacia fraze, bet
galy gale, juk mokotés dél saves. Su-
prantu, pati irgi kartais paburbu, kad
tokio dalyko, kaip ,,Pitagoro teorema*
ar ,,Naudingumo koeficientas* tikrai
ateity nepanaudosiu, bet kg gali Zinoti?
Gal pabaigg mokykla gyvenimg susie-
site su paciu nemégstamiausiu ir sun-
kiausiu dalyku? Tad pasiruoskit moky-
tis nuo Sios akimirkos. Kruopsc¢iai atli-
kit kitos dienos namy darbus, per pa-
mokas jdémiai klausykités mokytojo ir
jei kas neaisku, i§ karto klaus-

kit. Mokytojai jvertina pastangas ir
nora, net jei i§ kontrolinio vos suk-
rapStote teigiama balg! O be to, klaus-
dami uzpildysite ziniy spragas ir kas
¢ia zino, gal greit nepatenkinami paZzZy-
miai virs deSimtukais.

3. Popamokiné veikla, papildomi
darbai
Dar tik pirmo trimestro/pusmecio pra-
dzia, bet yra mokiniy, kuriy pazymiai
jau ne itin blizga. O ir su mokytoju
santykiai nekokie? Nusaukite du zui-
kius vienu metu - prasykit papildomo
darbo! Taip mokytojas paraSys geres-
nj pazymyj, o ir jvertins Jus kaip savimi
besiriipinancig ir atsakinga asmenybeg.
Daugiau darbo dar nieckam nepakenké,
nors ir labai tingisi jj atlikti... Bet susi-
tarkit su tévais, kaip jie jvertins Jiisy
pastangas, norus, ketinimus ir atliktg
darba, uzsibrézkite tikslg jrodyti pa-
tiems sau, kad viskas jmanoma. O tada
ir stengtis bus Zymiai lengviau.
Dar viena nebloga idéja - dalyvavimas
olimpiadose, konkursuose, konferenci-
jose. Vos prasidéjo mokslo metai, tad
prie$ akis milijonai galimybiy! Tuo
labiau, jog daugelis mokytojy uz daly-
vavima ir gerus rezultatus paraSo visy
trokStamg deSimtuka! Mano manymu,
dél to tikrai verta pasistengti, ypac, jei
tas pazymys - ,,gelbéjimosi ratas® su-
kiuzusiai pazymiy valtelei. Aisku, jei
ir taip turite daug popamokines veik-
los, vos sp¢jate atlikti namy darbus,
pavalgyti ir pamiegoti, prisidéti dar
viena riipestj nesiiilau. Taciau jei
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laisvo laiko turit - ar sunku?

Mano patarimas: nusipirkit ar patys
pasidarykit grazig uzraSy knygele, ku-
rioje raSytumét su noru, ir susizymék
visus darbus, kuriuos turite atlikti, vi-
sus konkursus, olimpiadas ir panasiai.
Tapsite atsakingu Zzmogumi, o ir mo-
kytojas, kaip visada, jvertins tokj pasi-
ryzimg. O kas geriau uz jvertinima?

4. Gerbkite tyla

Galbiit Sis mano pasakymas nuskam-
béjo keistai. Bet vis vien. Stenkités per
pamokas neplepéti, namy darbus atlik-
ti tyloje, o ne viena ausimi prie televi-
zoriaus, kita prie kompiuterio. Moky-
tojai tikrai pastebés, jog per pamokas
sédite tyliai, idémiai klausotés jy aiski-
nimo, o ir pazymiai pagerés. Be to,
jdémus klausymas padeda jsiminti in-
formacija. Galite kai kg uzsiraSyti ir
sasiuvinj.

Taip pat ir bendraklasiai Jums padékos
uz suteiktg galimybe ka nors isgirsti.
Ypac, jei artéja kontrolinis darbas.
Tada juk visi ,,sédime kaip ant mieliy*
ir bandome sugaudyti paskuting moky-
tojo sakomg informacija.

Mano patarimas: jei jau labai knieti
i§sipasakoti per pamokg draugui ar
pasijuokti i$ to, kg juokingo mokyto-
jas pasaké/padare, viska suraSykite ant
lapo ir po pamokos jteikite draugui.
Tada galésite dar ir diskutuoti per visa
pertrauka.

Tikiuosi, jog Jums padéjau. Apie viska
raSiau i§ savo patirties, tad manau, jog
jei suveiké man, suveiks ir Jums. Tik
prisiminkite, jog be Jiisy paciy uzsi-
spyrimo ir darbo nieko nebus! Ir nie-
kada neburnokite ant mokytojy, kad ir
kaip norétuméte. Visai neseniai vienas
zmogus (deja, nepasakysiu, koks) pa-
sake labai protinga mintj:

., Mokytojai, rasydami pazymj, kad ir
koks jis bebiity, tai daro is meilés. Jie
skatina, peikia ir siuncia signalus - jei
paraso gerqg pazymj, jus skatina ir to-
liau gerai mokintis, jei paraso blogg,
pasako, jog jis neiSmokot ir jpareigo-
Jja stengtis. “

Tad pasitikime mokslus ir uzduotis su
naujomis emocijomis!!

Gabija Pragulbeckyté 2a
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Mazuciais kudikio
Zingsneliais
Zengiu per $alta,
kietg Zeme.
Lietus.

Gaivina, plauna,
pamaitina

Zole.

Ir mane,
Minkstéja pagrin-
das po manimi,
Nebejauciu pu-
siausvyros.
Atrodo, krisiu,
Slysiu,

Bet jsiSakniju ir
Zaliuoju.
Skleidziuosi.
PalieCiu jau karsta,
Svelnig Zole.
Lietus taip tyliai
apgaubia mane

Ir pajauciu vél my-
linCig pievele.
Tyliai, Svelniai, ka-
dikio Zingsneliais.

Egidija
Galginaité 3f

Viso gero ir sveiki!

Interviu su pirmyjy klasiy gimnazistais

Na ka gi, tai ir prabégo dar vieneri metai
ir mes su litidesiu atsisveikinome su dar
viena abiturienty karta. Bet nereikia liudé-
ti, mat net daugeliui reikia linkéti sékmés!
Netgi 114 dvyliktoky i§ 164  istojo
studijuoti  Lietuvos universitetuose arba
kolegijose. Bet labiausiai norisi palinkéti
sekmés tiems 9 dvyliktokams, kurie nepabi-
jojo iStrikti i§ savo gimtinés ir nuo $io
rudens tgsia mokslus uzsienyje. O jei
tiksliau, tai | Anglija studijuoti i§vyko 5
abiturientai, j Skotija 2, o j Svedija bei
Danija po vieng mokinj. Mes visi jais didzi-
uojamés. Liadéti dél iSvykusiy abiturienty
neverta, nes vétrungieCiy gretas, kaip ir
kiekvienais metais, papildé ,Sviezias
kraujas“- pirmyjy klasiy gimnazistai.

Tad kaip ir kasmet, tesiu tradicija ap-
klausti naujus mokinius, ,,atplaukusius® j
musy gimnazijg. Stop! Né negalvokit laik-
raS¢io uzversti dabar! Kas zino, gal Sis
straipsnis atskleis kg nors naujo apie miisy
gimnazijg?

Taigi skubu pasiteirauti, kokia pirmoky
nuomon¢ apie abiturientus, kokie jie, kaip
elgiasi?

» Manau, kad jie yra draugiski ir bendrau-
Jjantys su visais* — sako Gintare,

» Neteko su niekuo tiek daug bendrauti, bet
neatrodo, kad jie piktybiskai nusiteike -
teigia Andzelika,

,» Jie yra geri, draugiski, padeda moksluose
ir apgina nuo patyciy “- nustebina Justas.
Taip pat klausiu, kaip jie jauciasi mokyklo-
je, kokia atmosfera joje tvyro. Jau turbit
zinote atsakyma? Taip, visi sutartinai atsa-
ké: viskas puiku, visi geri ir draugiski, sma-
gu ir jdomu mokytis. Tiesa, buvo pareikstas
skundas, kad labai painiis koridoriai, bet
dabar ne apie tai.

Net neabejoju, kad kiekvienas mokinys
turi savo mégstamy mokytojy. Daznai, tiks-
liau tai jau tampa taisykle, tai tie mokyto-
jai, kurie uzduoda mazai namy darby, atide-
da vélesniam laikui kontrolinius ir savaran-
kiskus darbus ir ... na, §j sakinj kiekvienas
pabaikime savo mintyse... Na, o i§ ap-
klausty pirmoky tik du turi iSsirink¢ savo
meégstamiausius mokytojus. Sandra Palu-
binskaité, 1d klasés moking¢, iSskyré Sias
mokytojas: savo auklétoja, technologijy,
etikos, muzikos ir prancizy kalbos mokyto-
jas. O jos klasés draugas Justas Globys kaip
puikias paminéjo savo angly, geografijos ir
fizikos mokytojas. Tikiuosi, kad Sios moky-
tojos tai skaito ir jauciasi pamalonintos, na,

o kitos per daug nesigrauzkit, nes tikrai yra
tokiy, kurie dievina Jusy pamokas.

Zinoma, a§ taip pat paklausiau, kas pirmo-
kams labiausiai patinka mokykloje. Na,
sulaukiau standartiniy atsakymy:

., Faini ir geri mokytojai* — taip atsaké
daugelis.

,, Lotyny kalbos pamoka, auklétoja, drau-
giski mokiniai“ — atsake vienas mokinys,
tas pats Justas, kuris mégsta stebinti.

AS vél nustebau, nes buvau jsitikings, kad
lotyny kalbos moko tik vyresnése klasése.
Zinau, nes badamas devintokas pats noré-
jau jos mokytis. Na, Justas mane nustebi-
no jau dukart.

Aisku, nekantrauju uzduoti savo mégsta-
miausig klausima: ,, Kaip manote, ko mo-
kykloje tritksta? ** PrisipaZinsiu, atsakymai
mane gerokai nuvylé, visi buvo tokie stan-
dartiniai: ,, Nieko netriksta*”, ,, Per daug
namy darby . Net mane taip stebings Jus-
tas nuvyle, nors pasaké logiska ir gerai
apgalvotg bei svarby atsakyma: ,, A4S ma-
nau, kad mokykloje tritksta bureliy, kurie
padéty daugiau suzinoti apie norimg profe-
sijg bei pagalbos ir patarimy, kaip pasi-
rinkti sau tinkanciq specialybe. *

Na, pabaigai taip pat buvau paruosgs sukta
klausimg. Aciii Dievui, kad Justas irgi atsa-
kingjo, nes buciau nusivylgs tokiais atsaky-
mais. Taigi klausiu :,, Ar mokykla pateisino
Jiisy viltis? Jei taip, tai kaip?

., Taip, nes gera mokykla, skanus maistas.

Viskas normaliai“, ,, Tikrai pateisino, ma-
no klaséje visi draugiski, mokytojai gerai
mokina, tad galima daug ko ismokti - teigé
Visi, tarsi susitare.

., liesq sakant, nelabai. AS planuoju rinktis
mechaniko profesijq ir, norint man jg jgyti,
reikia eiti j specialias pamokas, bet jos tik
bus nuo 4 klasés - rézé megstantis stebinti
Justas.

Ka gi, Stai Jums ir straipsnis. AS esu jsiti-
kings, kad jis tikrai iSskirtinis, nes per daug
reiSkiau savo nuomong. O apibendrindamas
noréciau pasakyti ir palinkéti sekmés tiek
devintokams pritapti mokykloje, tiek dvy-
liktokam sékmés ateityje. Na, o mokykla
gal ir netobula, bet tikrai ji patinka dauge-
liui ir savo i$vaizda, ir maisto kokybe, ir, be
abejo, savo mokiniais, o ypa¢ mokytojais.
Pamasciau, jei $i mokykla turi tiek daug
pliusy, tai gal ji tuoj pat taps tobula? O gal
ir ne. Jums spresti.

Erikas Valnickis 2e
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Mokinio biblioteka
Ilgéjantys vakarai ir mokiniais besiriipinancios lietuviy kalbos mokytojos vis dazniau privercia j rankas
paimti knyga. Ir nors daug kas skaitymg laiko prievole, tinkamai pasirinkta knyga gali tapti maloniausiu
uzsiémimu. Sj karta pateiksiu Jums keturias knygas. Viena i§ juy jtraukta j mokyklos programos skaitinius
bei j ,,Bitina perskaityti* sarasa. Kitos trys — lengvam poilsiui, atsitraukimui nuo privalomos literatiiros.
Kuri knyga (knygos) priimtinesné(s), pasirinkti galite patys.

Erich Maria Remarque — Vakary fronte nieko naujo ERICH MARIA

19-etis Paulius Boimeris kartu su savo bendraklasiais paruoSiamas ir iSsiun¢iamas ko- J=83\/A\={el8)3
voti Pirmajame Pasauliniame kare, Vakary fronte. Knygoje apraSsoma sunki kario dalia, :
apverktinos i§gyvenimo salygos ir bandymas viskg vertinti SaltakraujiSkai. Knyga jrodo,
jog karas - pati blogiausia konflikty sprendimo priemoné, taip pat supazindina su kita
istorijos pamokose nagrinéjama karo puse.

Aprasomi jvykiai yra gana ,,sunkiis®, palieCiantys kiekvieno zmogaus siela, suvoki-

mg. Taciau $ig knygg perskaityti verta. ,,Apdrausti® save nuo tokiy poelgiy, isitikinti,
jog visi turim jausmus ir visi norime gyventi ramy gyvenima.

Colleen Hoover — Slemas

Leiken gyvenimas nepagailéjo iSbandymy — tévo mirtis, iSsikraustymas ir dar tas za-
vus vaikinas kaimynystéje, kuris, kaip véliau paaiskéja — jai déstantis poezijos moky-
tojas. Vos Leiken tg suzino, prasideda sunkiy pasirinkimy metas. Vienintelis i$sigel-
béjimas — poezijos Zanro Slemo konkursai ketvirtadieniais. Tik tai leidZia jiems pa-
bendrauti artimiau, bei uzmirsti mokyklos taisykles. Taciau anksciau ar véliau mergi-
nai teks pasirinkti. Ir ne toks sprendimas gali pakeisti merginos gyvenima ne taip,
kaip ji noréty.

_ i AN
Tammara Webber — Lengvai TAMMARA WEBBER

Zaklinos gyvenimas klostosi ne itin palankiai, kaip ir ,,Slemo* veikéjos Leiken —
mergina pakeicia gyvenama vieta, iSvyksta mokytis j universiteta, bet staiga vaiki-
nas, su kuriuo ji seniai Zad¢jo sieti ateity, palieka ja. Pasimetusi ir suzlugdyta mergi-
na nebezino, kg jai toliau daryti, o ir pirma kartg iSkyla pavojus neislaikyti egzamino.
Laimei, mokytojas humaniskas ir pasiilo jai pagalba — konsultantag Landona, kuris,
nors ir bendraujama internetui, po truputj ima patikti Zaklinai. O dar uz jos per eko-
nomikos paskaita sédintis Lukas... Merginai visai susisuka galva, ta¢iau tuoj santy-
kiai su Luku pradeda neblogai klostytis. Visgi, vaikinas slepia kazkokia paslaptj, kuri \ :
Zaklinai neduoda ramybés ir tuoj vienas i§ jos pagrindiniy tiksly tampa suZinoti, kas \§ :
tai. :

Scott Westerfeld — Bjaurus

Tai knyga, kuri kiekvieng jtikins, jog grozis néra svarbiausia.

= W Daugelis sako, jog Si knyga — ateities pasaulio vizija. Visiems paaugliams, sulauku-
f Q"iif' siems SeSiolikos, atlickama plastiné operacija, kurios metu jie paver¢iami tobulais.

‘ Kiekvienas lauké tos dienos, ne i§imtis buvo ir Talé, pagrindiné istorijos herojé. Deja,
kelios dienos prie$ operacija mergina sutinka Séja, kuri operacija vertina visai kitaip,
nelaukia jos ir rezga planus, kaip pabégti pas kazkokj Deivida j Dimy miesta. Sé¢ja
atkakli mergina, tod¢l biitent tai ir padaro. Prie§ pat operacijg Tal¢ suima specialioji
tarnyba ir ima kvosti, kur prapuolé antroji paauglé. Niekas nepatiki merginos Zo-
dziais, jog ji nieko nezino, ir Talé priverciama keliauti ] Diimus iSaiSkinti paslapties
vien su neaiskiomis uzuominomis apipintu rasteliu. Talei nieko kito ir nelieka, tik
leistis i paslaptinga, pavojy kuping keliong ,,kazkur®.

Il a',’ﬂgﬁ

W @
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Sentencijos

apie mokytojus

Mokytojas — tai zmo-
gus, kuris iSugdo dvi
mintis ten, kur anks-
¢iau buvo viena.

E. G. Habardas

Mokytojo uzdavinys
kiekvienos tautos vai-
ka padaryti gyvybés
veiksniu, kiirybos tar-
nu.

Vydiinas

Kaip nenugrimzti j rudenine depresijq?

Atrodo, vos praéjusia
savaite taréme sudie mokyklai, ru-
tinai, nuobodiems vadovéliams, o
jau pirmasis rudens ménuo kalen-
doriuje nupléstas. Vésta orai, tam-
s¢ja vakarai, o kartu su jais nyksta
ir vasaros prisiminimai, juos keicia
nitirios emocijos, daznai dar vadi-
namos ,rudenine depresija“. Net
pavadinimas skamba blogai, tiesa?
Manau, kiekvienam pasidaré jdo-
mu, kaip to iSvengti.

Visy pirma, nereikeéty
iSaukstinti vasaros. Prie§ praside-
dant rugséjui socialiniuose tinkluo-
se mirgejo daugybé jrasy ir jy visy
esm¢e tokia pati — ,,pasibaigé toks
geras mety laikas-vasara. Vel pra-
sidéjo visus nervinantis ruduo®.
Bet ar tikrai ruduo toks blogas?
Nustumkit $iltojo mety laiko prisi-
minimus toliau ir pagalvokit apie
rudenj. Silti megztiniai, Zvakes,
lietus, besikeiCianti gamta... Kiek-
vienas 1§ misy galéty sugalvoti dar
daugiau teigiamy dalyky. Taciau
mastant viskas nepasibaigia. Tada
reikia ir vytis, ieSkoti, nepaleisti
Siy dalyky. Kas vakarg uzsidegti
aromating zvake, pripildyti ir per-
pildyti spintg megztiniais, apsiavus
guminius Sokti lietuje... Gal tai ir
mazi dalykai, bet labai pakeicia
mastyma.

Taip pat nereikia pa-
mirsti ir savo kambario, kuriame
kuo toliau, tuo daugiau praleisite
laiko. Butent tai yra labai gera
priezastis jj persitvarkyti! Rudenis-
ky spalvy pagalvelés ant lovos,
nuotraukos ant sieny, velgi daugy-
bé zvakiy, minksti apdangalai, kal-
nai knygy (arba pieSimo popie-
riaus, priemoniy rankdarbiams,

naty sasiuviniy - visko, ko gali
prireikti norint atsipalaiduoti)...
ISliekite savo vaizduote ir pavers-
kite savo kambarj tokj, kokio se-
niai troskote, tiesa, pritaikytg rude-
niui. Tuomet gal ir iSeiti i§ jo ne-
sinorés? O vésy, lietingg vakarg
bus labai malonu susisupus } ap-
klota ziuréti pro langg, uZzsiimti
mégstama veikla ir, galy gale,
dziaugtis rudeniu.

Vasarg visi jprate
,Hkurti prisiminimus®. Tad kodél to
nepadarius ir rudenj? Darykit tai,
ka seniai noréjot padaryti, uzsiim-
kit tuo, kas Jus labiausiai dZiugina.
Galbiit bevazin¢jant nuo vieno
vandens telkinio kito link nebeliko
laiko groti, dainuoti, kurti rankdar-
bius? Dabar pats laikas vél tai da-
ryti! Kai lauke nemalonus oras,
retas verziasi kazkur iSeiti. Tad
pats laikas skirti laiko sau, ne tik
namy darbams, mokyklai ir bire-
liams. Galbiit atsiras sakanciy, jog
visi seni pomégiai nusibodo? Pats
laikas iSmokti kg nors naujo! Gal-
biit tai bus nauja kalba, naujas inst-
rumentas, gal tai bus gaminimas ar
net automobiliy taisymas? Svar-
biausia, tai turi patikti ir sudominti
Jus. O tobul¢jimui niekada nebus
riby.

Patarimy biity galima
sugalvoti ir dar daugiau, bet palik-
siu §j darbg Jusy vaizduotei. Nes
noras ir uzsispyrimas yra svarbiau-
sia norint pakeisti ar bent jau pato-
bulinti savo mastymg. Kiekvienas
sutiks, jog optimistams gyventi
lengviau... Todél metas tokiems
tapti!

Gabija Pragulbeckyté 2a




Mokykloje teikiama psichologiné pagalba

Psichologiné pagalba mokykloje teikiama, kai:

- Mokinys j psichologa kreipiasi savarankiskai. (tévy
rastiskas sutikimas dél psichologinés pagalbos teikimo
reikalingas mokiniams iki 16 m.);

- Kreipiasi mokinio tévai;

- Siuncia mokytojai, gave tévy sutikima.

Kada kreiptis i psichologe?

-Jei turite bendravimo problemy su bendraamziais,
mokytojais ar tévais.

-Turite mokymosi sunkumy.

- Kai jauciatés vienisi, nemylimi.

- Kamuoja nerimas, depresija, stresas.

- Norite geriau pazinti save, savo temperamento,
charakterio savybes.

- Sunku apsispresti profesijos rinkimosi ar kitais
gyvenimo klausimais.

- Jums liidna, sunku ir tiesiog norisi su kuo nors
pasikalbéti, pasitarti.

Konfidencialumas: informacija apie psichologinés pa-
galbos gavéja, jo problemos turinj ir teiktg psichologing
pagalba yra konfidenciali. Ji gali buti prieinama tik spe-

cialistams ar kitiems asmenims, kurie yra susij¢ su jo as-
menybés ir ugdymosi problemy sprendimu.

Renata Baltrimiené
kab. 322 (psichologés kabinetas)

Psichologés konsultavimo laikas:
Pirmadienis  8.00-12.00 12.30-15.30 _’l
Antradienis  8.00-9.30 14.40-16.40
Treciadienis 8.00-11.30 15.30-16.30 §

Ketvirtadienis 8.00-10.45 14.45-17.00

Kontaktai

s Vétrungés” gimnazija
Gedminy g. 5

Klaipéda

LT 94222

Lietuva

Tel. nr. 8-46 346342
Faksas 8-46 346342

E-pastas vetrungesgimnazija@gmail.com

Nuotraukos autoré Gabija Pragulbeckyté 2 a

»Vétrungés® laikrascio redakcijos kreipimasis i skaitytoja

Kiekvienam, tiek mokytojui, tiek mokiniui, turéty ripéti ,,Veétrungés* laikras¢io gyvenimas. Mii-
sy laikrastis— laisvas laikrastis! Todél nevenkime kritikos, gery ir nuoSirdziy patarimy, dalinkimés pasie-
kimais ir dziaugsmais. LaikraSc¢io ,,Vétrunge* redakcija praso visy iSsakyti savo mintis, nesikuklinti ir
informuoti gimnazijos bendruomeng apie nuveiktus ir biisimus darbus. Laukiame Jusy laisky adresu vet-
rungeslituanistai@gmail.com. Taip pat savo pasitilymus galite teikti skaityklos ved¢jai Indrei Rimkienei

(301 kab.)

Laikrasc¢io redakcija


mailto:vetrungeslituanistai@gmail.com
mailto:vetrungeslituanistai@gmail.com

